
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menülinie

Rindfleisch, Kartoffeln, Reis, Getreide, Möhren, Milch, Quark, Joghurt, Vollei, Gewürze, Spaghetti, Penne, Spätzle, Lasagneplatten, Cavatappi, Spirelli, Makkaroni, Farfalle  DE-ÖKO-003

PenneAa mit Pute &  
Gemüse-Curry-Soße 

RinderhackbällchenC,

Aa,I,J mit Tomaten-
Gemüse-Pfanne3 und 

Vollkornreis

Johanneshaus Köln Speiseplan KW 49 2025 

Schnibbelbohnen-
Eintopf2,5,I mit 

Geflügelbockwurst2,8 

und SenfJ

Ungarisches 
Rindergulasch mit 

SpiralnudelnAa, dazu 
Erbsen & Möhren

Lebensmittel aus ausschließlich kontrolliert biologischem Anbau:

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.

Die Diäten und Sonderkostformen werden von den Menüs abgeleitet. Änderungen vorbehalten

 ErbseneintopfI,J mit 
Geflügelbockwurst2,8 

und SenfJ

 
RinderhacksteakC,Aa,J

mit RahmsoßeG,I 

Schupfnudel-Brokkoli-
PfanneG,Aa, C

HähnchenschnitzelAa 

mit pikanten 
Kartöffelchen mit 

KräuterquarkG,J und 
SpitzkohlgemüseG,J, 3, I




