
 

 

Johanneshaus Köln 
          Speiseplan vom KW 10 ,vom 02.03.2026 bis 08.03.2026 

 

 
 Menü 

1 
Vegetarisch                   Dessert 

 

 

Montag 

 

 Frikadelle in Rahmsauce 
mit Püree und 
Erbsengemüse  

               
                  Vegetarische 

Alternative 

 
 
 

Tages-Dessert 

 

 

Dienstag 

 

           
Vegetarischer Tag: 

Kartoffel-Spinat-Curry 
mit Salat  

 

 
           

Siehe Menü 1 

 
 
 

Tages-Dessert 

 

 

Mittwoch 

 

Fleischklopse  
in Kapernsauce 

Kartoffeln  
und Rotkohlsalat 

           
Vegetarische  
Alternative 

 
 
 

Tages-Dessert 

 

 

Donnerstag 

 

  
Schweine-Schnitzel  

in Rahmsauce 
mit Rösti und Salat   

 
                  Vegetarische 

Alternative 

 

 
 
 

Tages-Dessert 

 

       

     Freitag 

 

 

 
Fischragout in Dillsauce 

mit Reis, Kartoffeln 
Kopfsalat   

 
           Vegetarische 

Alternative 

 

 
 
 

Tages-Dessert 

 

       Samstag 

 

                   Matjes  
*Hausfrauen-Art* 

mit 
kleinen Kartöffelchen 

 

          entfällt 

 

 
 
 

               Tages-Dessert 

                     

 

     Sonntag 

 

           
Schweinegulasch 
mit Nudeln und 

Krautsalat   

            

                entfällt 

 
 

              Tages-Dessert 

 

Wir bieten zu unseren Tagesgerichten immer frischen Salat an! 

Bei Fragen zu Allergenen oder Zusatzstoffe sprechen Sie                               

bitte die Küchenleitung an!!!              **Änderungen vorbehalten** 


